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BOLUM 1

Isitme Kaybi1 Nedir?

isitme kaybi, sesleri duymanin ve anlamanin kismen veya tamamen bozulmasidir.

isitme kaybinin nedeni genetik, cevresel, yapisal veya patolojik (bir hastalik sonucu) olabilir.

isitme kaybi cok hafif dereceden cok ileri dereceye kadar farkhlik gdsterebilir. Gunlik

yasamdan oOrnek verirsek fisilti ile konusma 20-25 dB, normal siddette konusma 55-60 dB,

ylksek sesle konusma 70-75 dB, trafik glirtltlisii 90-95 dB, jet motor giriltlisi 120-140 dB

diizeyindedir. insan kulag), 20-20.000 Hertz frekans araliginda ve 0-120 dB siddet

dizeylerindeki sesi algilayabilecek yetenektedir.

Isitme Kaybi Nedenleri

isitme kaybi dogum 6ncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak (izere yasamin (¢

farkl doneminde ortaya gikabilir.

Prenatal (Dogum Oncesi) Dénem

Bu dénem, annenin hamileligi sirasinda gecirilen isitme kaybi risk faktorlerini kapsar.

Bu donemdeki risk faktorleri:

Genetik yatkinhk

Annenin, hamileligi sirasinda ototoksik ila¢ kullanmasi

Annenin, hamileligi sirasinda kizamik ve kabakulak gibi atesli hastaliklar gecirmesi
Annenin, hamileligi sirasinda X-Ray i1sinlarina maruz kalmasi

Annenin, sistemik bir hastaliginin olmasi

Annenin, hamileligi sirasinda kaza, dlisme vb. travma gecirmesi



Perinatal (Dogum Ani) Donem

Bu dénem, dogum sirasinda meydana gelen isitme kaybi risk faktorlerini kapsar. Bu

donemdeki risk faktorleri:

Disuk dogum kilosu (1500 gr'dan az)

Kan uyusmazligi

Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi

Dogum sirasinda kafa travmasi gecirmesi (forceps, vakum kullaniimasi vb.)

Kan degisimi olmasi

Postnatal (Dogum Sonrasi) Donem

Bu donem, dogumdan sonra ¢ocuga iliskin isitme kaybi risk faktorlerini kapsar. Bu

donemdeki risk faktorleri:

Cocugun gecirdigi hastaliklar (kabakulak, menenijit vb.)

Cocugun havale gegirmesi

Cocugun ototoksik ila¢ kullanmasi

Cocugun kafa travmasi gecirmesi

Cocugun kulak enfeksiyonu gecirmesi

Cocugun genetik bozuklugunun olmasi

Cocugun bas yiz anomalisinin olmasi (kulak kepcesindeki fiziksel bozukluklar)
Cocugun yiksek siddette glirtltiiye maruz kalmasi

Nedeni belli olmayan isitme kayiplari

Isitme Kaybinin, Derecesine Gére Siniflandirilmasi

isitme testleri ile degerlendirilen bireylerin isitebildikleri siddet seviyesi uluslararasi

siniflandirmalara gore belirlenir.



Tablo 1. isitme kayiplarinin siniflandiriimasi

Isime kaybinin derecesi (dBHL)

10-15 Normal isitme

16-25 Cok hafif derecede isitme kaybi
26-40 Hafif derecede isitme kaybi
41-55 Orta derecede isitme kaybi
56-70 Orta ileri derecede isitme kaybi
71-90 ileri derecede isitme kaybi

91 dB ve lstii Cok ileri derecede isitme kaybi

Isitme Kaybinin, Tipine Gére Siiflandirilmasi

isitme kaybinin tanilanmasinda kaybin derecesi kadar isitme kaybinin nedeni olan
anatomik bolgenin belirlenmesi de onemlidir. Genellikle isitme kaybinin derecesi ve tipi bir

arada verilerek tani konulur.

i¢ Kulak
Dis Kulak

Orta Kulak

Kulak Kepgesi

Kulak Zan

Sekil 1.

iletim Tipi isitme Kayb1

Okul 6ncesindeki ve okul gagindaki ¢ocuklarda en sik gorilen isitme kaybi turaddr.
Anatomik olarak kulak kepcesi, dis kulak yolu, kulak zari ve orta kulak kemikciklerinde
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meydana gelen bozukluga bagl olarak sesin iletimindeki sorunlari icermektedir. Genellikle
tibbi ya da cerrahi olarak tedavi edilebilir. Tedaviye cevap alinamadigi durumlarda isitme
cihazi 6nerilir.

iletim Tipi isitme Kaybinin Nedenleri: Dis kulak anatomik yapilarinda dogustan olan
problemler, dis kulak yolundaki darliklar, iltihaplanma, kir birikimi (buson), travma sonucu
olusan hasarlar ve timorler, iletim tipi kayiplara neden olur.

Orta Kulak Hastaliklari: Orta kulakta bulunan yapilardaki (kulak zari, orta kulak
kemikgikleri) dogumsal anomaliler, orta kulak enfeksiyonlari, 6staki tlpl hastaliklari, orta
kulakta sivi toplanmasi, orta kulakta kireclenme, travmalar ve timorler, iletim tipi isitme
kaybi nedenleri arasinda sayilabilir.

Cocuklarda en sik gorilen iletim tipi kayip nedeni, orta kulak enfeksiyonlaridir.
Enfeksiyonun sona ermesine ragmen kulak icinde biriken sivinin artmasi devam etmektedir.
Ozellikle kiigiik cocuklarda sik rastlanan bir diger neden de dis kulak yoluna itilen yabanci
cisimlerdir. Bu cisimler oyuncak pargalari, yiyecekler vb. olabilir. Ani basing degisiklikleri ve
ylksek siddette sese veya patlamaya maruz kalma ve kafa travmalari da iletim tipi isitme

kaybina neden olabilir.

Sensérinéral Isitme Kayiplar:

isitme kaybi, koklea ve/veya sonrasindaki anatomik alanlari iceriyorsa, sensérindral
tip isitme kaybi olarak tanimlanir. Dogum Oncesi déneminde (genetik, hamilelikte annenin
kizamikgik gegirmesi vb.), dogum aninda (travma, oksijensiz kalma, sarilik vb.) ve dogum
sonrasi doneminde (isitme kaybina neden olabilen ilaglarin kullanimi, yiksek atesli hastalik,
enfeksiyonlar vb.) nedenleriyle isitme kaybi olusabilir.

Mikst Tip Isitme Kayiplari

Hem iletim hem sensorinoral tip isitme kaybinin bir arada gorilmesidir.



Sentral isitme Bozuklugu

Bu isitme bozuklugunda problem, beyindeki isitme merkezleri ve bu merkezlerle
baglantili alanlarda gériilmektedir. isitme, normal sinirlarda olmasina ragmen konusmayi
ayirt etmede, guriltide konusulani anlamada ve isitsel dikkat becerilerinde zorluklar

gozlenir. Problemin kaynagi, sesleri duymada degil, anlamadadir.

Fonksiyonel/Organik Olmayan isitme Kayiplar

Kisinin herhangi bir nedenle isitme kaybi var gibi davranmasi ya da gergekten isitme
kaybinin olduguna inanmasi ile ortaya ¢ikmaktadir.

isitme kaybi, cocuklarda 6zellikle konusma ve dil gelisimini etkilemektedir. Bunun yani
sira ¢ocugun sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimi de etkilenebilir. isitme kaybinin gelisim

alanlari Gizerindeki etkisi, isitme kaybinin derecesine gére artmaktadir.



BOLUM 2

ISITME KAYBININ COCUKLAR UZERINDEKiI OLUMSUZ ETKILERI

Isitme kaybinin ¢cocuklar tizerinde bir¢ok olumsuz etkisi vardir. isitme kayipli cocuklar,

pek cok konuda bireysel farklilik gosterirler.

Dil Gelisimi

isitme kayipli cocuklar da yasitlar gibi cevrelerindeki kisi ve nesnelerle ilgilidirler. Dil,
dogal olarak isitme duyusu ile 6grenilir; isitilen konusma seslerinin dinlenmesi ve taklit
edilmesi ile de gelisir.

isitme kayiph cocugun dil gelisiminin ne kadar gelisecegi, verilen egitimin dzellikleri ile
birlikte bazi faktorlere baghdir.

Cocugun;

e isitme cihazini taktigi yas,

e isitme cihazi ile ne kadar duyabildigi,

e Sesleri tam olarak algilayip algilayamadigidir.

isitme Kaybinin Dil Gelisimi Uzerine Olumsuz Etkileri

isitme kayiph cocugun kelimeyi kullanmayi 6grenmesi zaman alabilir. Bu sebeple

kelime hazineleri yasitlarina gore daha yavas gelisir.

e Konusma anlasilirhgi diisik olabilir.

e isitme kayiph cocugun ifade edici dil gelisiminin yaninda anlamada da giigliikleri
olabilir. Cocuk, duydugu konusmalari yorumlamada, birlestirmede ve analiz edip
sonuca varmada zorlanabilir.

e isitme kayipli cocuklar, somut kelimeleri soyut anlam tasiyanlara gére daha kolay
o6grenmektedirler.

e Yazi yazarken kelime atlama veya kelimeleri yanlis yazma hatalarini siklikla

yapabilirler.



e Genellikle kelimelerdeki ekleri kullanmazlar.

e Kisa ve basit climleler kullanmaya egilimlidirler.

e Tahmin etme gerektiren soru ve cevaplari kullanmada zorluk gekerler.

e Kuralli ciimle olugturmak onlara son derece zor gelebilir.

Tablo 2. isitme kaybi derecelerinin ¢ocuk lizerine etkileri

Cok Hafif Derecede

uzakliktaki konusma sinyallerinin
%10’unu kagirabilir.

isime Kaybinin Etkilenim ihtiyaglar
Derecesi
16-25 dB Guriltalt ortamlarda veya 1 metre Sinifta tercihli oturma ve hafif

kazancli isitme cihazindan
yararlanabilir.

Orta Derecede

Konugsmalarin % 50’sini kagirabilir.
Konusma problemleri, dil gecikmesi,
o6grenme problemleri ve dikkat
problemleri yasayabilir.

26-40dB Sessiz konugsmalarda zorluk ceker. Hafif kazancli isitme cihazi,

Hafif Derecede Unstuizleri konusma sirasinda algilamada dudak okuma egitimi. Konusma
glcliik yasanir. Hafif derecede dil terapisi. Tercihli oturma.
gecikmesi, hafif derecede konusma
problemleri ve dikkat problemleri olabilir.

41- 55 dB Konusmayi anlamada zorluk ¢ekebilir. isitme cihazindan, isitsel ve

konusma dil egitiminden
yararlanabilir. Sinifta tercihli
oturtulmakta fayda vardir.

56-70dB
Orta ileri Derecede

Cihazsiz konusma seslerinin cogunu
kacirir. Cevresel sesleri ayirt eder.
Konusma problemleri, dil gecikmesi,
o0grenme glicligl ve dikkat problemleri
yasayabilir.

isitme cihazi, isitsel egitim,
konusma dil egitimi ve tercihli
oturmadan faydalanmaldir.

71-90 dB
ileri Derecede

Normalde hicbir konusma sesini
duyamaz. Bir adim uzaktan ¢ok yliksek
sesleri duyabilir. Siddetli konusma
problemleri, belirgin dil gecikmesi,
ogrenme glicliigu ve dikkat problemleri
yasarlar.

isitme cihazi, isitsel egitim,
total iletisim yontemleri
yardimci isitme cihazlari (FM,
vibrotaktil cihazlar vb.), tercihli
oturma diizenine ihtiyag vardir.

91- M dB
Cok ileri Derecede

Bazi siddetli sesleri duyabilir fakat hicbir
zaman iletisim icin isitme duyusunu
kullanamaz. Yukarida bahsedilen tim dil

konusma ve davranis problemlerini yasar.

isitme cihazi ve yukarida
bahsedilen tiim ihtiyaclar
gecerli olmaktadir. Yogun 6zel
egitim sarttir. Koklear
implantasyon icin aday
olabilirler.

Kaynak: Sanders, D.A. (1993).




Motor Gelisim

isitme kayipli ¢ocuklar, basini tutma, oturma, emekleme ve yiirime gibi motor
becerilerin kazandirilmasinda normal isiten g¢ocuklarin gelisim asamalarini izler. Ancak
bunlarin isitme kaybinin nedenine ve derecesine de bagh olarak denge ve genel
koordinasyonla ilgili becerilerde daha yetersiz olduklari gézlenmektedir. Bu tip yetersizlik ya

da gecikmeler gosteren ¢ocuklarin yonlendirilmesi gerekmektedir.

Zihinsel Gelisim

Zihinsel gelisim, ¢evremizi anlamayi saglayan bilginin edinilip kullaniimasina yardim
eden tiim siirecleri icerir. isitme kayipli cocuk, normal isiten yasitlari gibi dili kullanamadig
icin zihinsel gelisiminde gerilikler gosterebilir. isitme kayiph ¢ocuklarin  zihinsel
becerilerindeki gecikmeleri, egitim ve yasanti eksikliginden kaynaklanmaktadir. Bu ¢ocuklara
yeteri kadar uyaran saglanamadigindan 0Ogrendiklerini pekistirip davranis haline
getiremeyebilirler.

Normal isiten c¢ocuklar ile isitme kayipli ¢ocuklar arasindaki farklilik, sinif dizeyi
arttikca acilmaktadir. isitme kayiph cocuklarin zihinsel becerileri degerlendirilirken sézel
olmayan zeka testleri tercih edilmelidir. Bu degerlendirmeyi yapan psikologun isitme kayiph
cocuklarin gelisimi ve ihtiyaclari konusunda bilgi sahibi olmasi test sonuclarinin givenilirligini

arttiran bir faktor olacaktir.

Sosyal/Duygusal Gelisim

Cocuklar biytidukce diger insanlarla daha sik ve olumlu iliskiler kurarlar. Bu durum,
sosyal gelisimin kacinilmaz ve devaml bir kuralidir. isitme kayipli cocuklar, iletisimlerindeki
glicliklerden dolaylr genellikle tek baslarina oynamay! tercih ederler. Bu nedenle, bu
cocuklar, normal isiten yasitlari kadar sosyal olgunluk kazanamamaktadirlar. Cocugun isitme
kaybindan baska bir engeli yoksa kendini kabul etmesi ve sosyal ¢cevresine uyumu daha kolay

olmaktadir.



Saglikh duygusal gelisim icin cocuk ve ona yoneltilen davranislar arasinda bir denge
olmalidir. isitme kayipli cocuklarin ailelerinin gosterdigi asiri koruyucu tutum, cocuklarin
kendi baslarina hareket etme yetenegini kisitlar. isitme kayipli cocuklar isteklerini, duygu ve
diusincelerini ifade edemedikleri zaman asiri huysuz, sinirli ya da saldirgan olabilirler. Boyle
bir durumda, ¢cocugun bu davranisina neden olan tutum ve davranislar ortadan kaldiriimali,

¢ocugun dikkati, olumlu 6zelliklerine ¢ekilmeli ve gocuk motive edilmelidir.



BOLUM 3

ISITME KAYIPLI COCUK iCiN GEREKLI CIHAZLAR

Erken donemde gelisen isitme kaybi, iletisim becerisi ve okul basarisini olumsuz
yonde etkilemektedir. Cocuklar, konusmaya hayatin ilk aylarinda baslarlar. Konusmanin
temel taslarini teskil eden dil gelisim evrelerini saglikli olarak gecirebilmeli, yasitlari gibi
konusabilmeli, normal isitmeye sahip olmalidirlar. Bu nedenle miimkiin olan en kisa zamanda

¢ocugun isitme cihazi kullanmasi gerekir.

Isitme Cihazlar

isitme kaybini ortadan kaldirmayi veya olumsuz etkisini azaltmayi amaclayan cesitli
medikal/cerrahi yaklasimlar mevcuttur. Bu yaklasimlarin sonug vermedigi durumlarda, isitme
kaybinin olumsuz etkilerini gidermeye yonelik ve kisinin belirli oranlarda isitebilmesini
saglamak amaci ile kullanilan araglara “isitme cihaz1” denir.

isitme cihazinin temel kullanim amaci, isitme kayipl bireyin &ncelikle erken
donemden itibaren glinlik konusma ve gevresel sesleri duyarak dil gelisimini tamamlamasi,
konusulanlari anlamasi ve kendini, konusarak ifade edebilmesini saglamaktir.

Dil kazanimi igin gerekli olan isitsel bilginin gocuk tarafindan algilanabilmesi igin 25 dB

ve Uzerindeki isitme kayiplarinda isitme cihazi 6nerilmelidir.

isitme Cihazinin Onemi

e isitme cihazindan en iyi sekilde fayda saglanabilmesi icin oncelikle ¢ocugun
odyolojik kontrollerden ge¢mesi ve kaybin derecesine uygun cihaz kullanmasi
gerektigi unutulmamalidir.

e C(Cihaz kullanmaya basladiktan sonra dikkat edilmesi gereken en onemli konu,
cihazin kullanim ve bakimina yonelik bilgileri edinmek ve dizenli olarak

uygulamak olmalidir.
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e Tanidan hemen sonra isitme kaybinin tipine ve derecesine uygun isitme cihazinin
uygulanmasiyla ¢ocuk, cevresindeki farkli sesleri algilayacak ve gocugun iletisim
becerileri olumlu yonde gelisecektir.

e isitme kayipli cocugun en erken dénemde isitme kaybina uygun isitme cihazini
kullanmasi, egitimdeki basariyi yliksek oranda arttirmaktadir.

Genel prensip, duymayan her kulak igin (bilateral) ayri ayri isitme cihazlarinin
kullaniimasidir. Her iki kulaktan ses uyaraninin algilanmasi, ¢evredeki sesleri daha net ve
anlasilabilir hale getirmektedir. Cocuk, isitme cihazini giin boyu kullanmal ve 6gretmen,
cihazin dogru bir sekilde calistigindan emin olmalidir. Bir problem durumunda 6gretmen,

problemi ¢c6zmeye calismali, eger problem ¢oziilemiyorsa aile haberdar edilmelidir.

isitme Cihazinin Kontrolii

1. Kulak kalibr uygun yerlestirilmis ve temiz olmaldir.
2. Pilinin bitmis olabilecegi distintlmeli, bitmisse degistirilmelidir.
3. Kablolari, ses ayari, agma kapama diigmesi ve baglantilari kontrol edilmelidir.
4. Her iki isitme cihazi da ayri ayri kontrol edilmelidir.
Koklear Implant

isitme cihazlari, kulaga gelen mekanik ses enerjisini mikrofon araciligi ile yiikselterek,
akustik ses enerjisi olarak i¢ kulaga iletir ve duymaya yardimci olur. Bunlar, genellikle hafif,
orta ve ileri derecedeki isitme kayiplarinda kullanilir. isitme cihazindan fayda géremeyecek
derecede ileri isitme kayiplarinda ise koklear implantin yarar sagladigi bilinmektedir.

Koklear implant, isitme cihazlarindan az yarar saglayan veya hic yarar saglayamayan
ileri ve cok ileri derecede isitme kaybi olanlara yardimci olmak icin tasarlanmis elektronik bir
isitme protezidir. Koklear implant, elektriksel akim saglayan elektrot diziliminden
olusmaktadir ve koklea icine implante edilmektedir. Elektriksel akim, isitme sinirini uyarmak

icin kullanilmaktadir.
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Sekil 2. Koklear implant

Koklear implantin temel prensiplerinden biri, konusma algisi ve iretiminin gelismesini
saglamaktir. ikinci hedefi ise akademik ve sosyal basariyi desteklemektedir.

Koklear implantasyon uygulamasi bir ekip isidir. Bu ekipte kulak burun bogaz doktoru,
klinik odyolog, egitim odyologu, pediatrik norolog, radyolog ve psikolog yer alir. Ekibin
gorevi, medikal ve odyolojik degerlendirme, konusma dil ve isitsel performansin
degerlendirilmesi, radyolojik, psikolojik ve norolojik degerlendirme yapmaktir. Bu
degerlendirmeler sonucunda, ¢ocugun koklear implant igcin uygun aday olup olmadig
belirlenir.

Koklear implant uygulamasinda implantasyon sonuglarina etki eden en énemli faktor,
uygulamanin yapildigi yastir. 12-24 ay araliginda her iki kulakta (bilateral) ileri ve gok ileri
derecede isitme kaybi olan c¢ocuklarda, koklear implantin blylk bir faydasi oldugu

bilinmektedir.

Sekil 3. Koklear implant
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FM Sistemi

isitme cihazi yalnizca konusma seslerini degil, arka plandaki giiriiltiiyi de yiikselterek
verir. Dolayisiyla ses kaynagina uzaklik arttik¢a, ozellikle giriltili ortamlarda, konusmayi
ayirt etmek zorlasir.

Cocugun konusma ile ilgili 6nemli ipuclarini almasina engel olan nedenlerin basinda
arka plan gurultlsi, konusmaciya olan mesafe ve yankilanma gelir.

FM sistem, dinleme kosullarinin sikintili oldugu durumlarda, konusmayi anlamayi
ivilestiren en etkin yollardandir. isitme kayipl 6grenci kisisel isitme cihazi yaninda FM
sisteminden de faydalanabilmektedir.

FM sistemi sesi kaynagindan direkt olarak kulaga aktaran kablosuz bir sistemdir. Bir
adet FM mikrofonundan ve bir ya da iki FM alicisindan olusmaktadir. FM mikrofonu, bir
radyo vericisine bagli olan ya da bu vericinin i¢inde olan bir mikrofondur. Mikrofon, genellikle
dinlenmek istenen kisinin sesi olan sinyali alir. Verici ise bu sinyali radyo dalgalari araciligiyla
direkt olarak FM alicisina génderir. FM alicisi, isitme cihazina baghdir. Ses isitme cihazina
gonderilir. Boylece isitme cihazi dogru amplifikasyonu uygular ve sesin, sanki konusmaci ¢ok

yakin bir mesafeden konusuyormus gibi duyulmasini saglar.

Kablosuz
Baglanti

*

&

Ses
Kaynagi

©

Ses
Kaynagi

Verici Alici

Sekil 4. FM sistem
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Ogrenciler, 6gretmenlerini FM alicisina ve amplifikatére bagli bir hoparlérden

dinlerler. Ogretmen, FM sistemin vericisini boynuna asar ve sistemin iyi calisabilmesi icin

mikrofonun agza olan uzakhginin 15-20 cm olmasi gerekmektedir. Ogretmen bu sayede

istedigi yonde hareket edebilir, sirtini dénebilir ve 6grencilere bakabilir. Ogretmenin sinifta

bu araglari kullanmasi, isitme kayipli 6grencinin sinif i¢i performansini olumlu yénde

attiracaktir.

Ogretmenlerin FM Sistemler Konusunda Yapmasi Gerekenler

Agma kapama diigmesi agik konuma getirilmelidir.

Ses ayarlari kontrol edilmeli, ses diigmesinin istenen diizeyde acgik oldugundan

emin olunmalidir.

Pillerin dogru olarak yerlestirildigi ve dolu olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Eger 6grenci 6gretmenin sesini alamiyorsa,

Ogretmen, mikrofonunun agik oldugundan emin olmalidir.

Ogretmen, verici ve alicilarin ayni frekansta olup olmadigini kontrol etmelidir.
Ogrencinin alicisi acik olmalidir.

Kordonlari kontrol edilmelidir.

Pillerin dogru olarak yerlestirildiginden ve dolu oldugundan emin olunmalidir.

Diger Yardimci Cihazlar

Loop sistemi, bir diger yardimci cihazdir. Bu cihazin farkh tipleri vardir. Televizyon

izlemeyi veya bir toplantiyl rahat izlemeyi saglayabilir. Bunlarin disinda telefon ytkselticisi,

cevrede olanlarin farkinda olmayi saglayan alarm sistemleri de vardir. Bunlar, telefon ve kapi

caldiginda veya bebek agladiginda kisiyi uyaran i1sikh cihazlardir.
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BOLUM 4

ISITME KAYIPLI COCUKLARIN OKUL/SINIF iCi ILETISIM BECERILERININ
GELISTIRILMESINDE OGRETMENLERE YONELiK ONERILER

isitme kayipli 6grencinin konusmalari takip edebilmesi icin yapilmasi gereken basit
ancak 6nemli uygulamalar bulunmaktadir. Bunlar hem dersin akisini ve okul diizenini
bozmayacak hem de isitme kayipli 6grencinin sinifa uyumunu arttiracak uygulamalardir.

1. Ogretmenin, isitme kayipli 6grencinin isitme kaybi ve dil gelisimi hakkinda bilgi
sahibi olmasi, 6grenci ile ilgili beklenti ve amaclarin belirlenmesinde 6énemli bir
katki saglayacaktir.

2. lIsitme kayipli 6grenci ile karsilikli konusmalarda abartili mimik ve jest kullanimina
gerek yoktur.

3. Karsilikh  konusmalar normal konusma dizeninde, dogal ve agik ifadeler
kullanilarak yapiimalidir.

4. Birebir konusmalarda ses tonu fazla yikseltilmemelidir.

5. Sinif icinde konusan kisi, ylzlinli 6grenciye dogru cevirmelidir. Sinif icinde gezerek
ya da tahtaya dénerek anlatilan konularin takip edilmesi zorlasacaktir.

6. Birebir konusmalarda g6z seviyesine inmek, konusmalarin takibini
kolaylastiracaktir.

7. Soru soruldugunda isitme kayipli 6g8rencinin dinlemesi ve diisinmesi icin ihtiyac

duydugu zaman 6grenciye taninmalidir.

Isitme Kayiph Ogrencinin Sinifa Uyumu i¢in Oneriler

isitme kayiph dgrencinin siniftaki diger 6grencilerle tanistiriimasi ve isitme kaybi
hakkinda bilgi verilmesi, 6grencinin sinifa uyum saglamasi agisindan dnemli bir adimdir. Diger
ogrenciler tarafindan kabul gérmesi ve kendini sinifa ait hissetmesinin yani sira sinif
arkadaslarinin toplumdaki isitme kayiph bireylere bakis acilarini da olumlu yonde gelistirmek

konusunda onlara firsat verecektir.
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isitme kayipl ©grenci, sinifa gelmeden once diger ogrenciler vyeni bir
arkadaslarinin gelecegini 6grenmelidir. isitme kaybinin ne oldugu ve neden isitme
cihazi kullandigi anlatilmalidir. “Neden isitme cihazi takiyor?” sorusunun cevabi,
“Sizi ve beni daha iyi duyup konusmalarimizi anlayabilmesi igin” denilerek
aciklanabilir. Kigik yas grubundaki siniflarda daha somut olarak konuyu
actklamak icin cocuklardan, kulaklarini elleriyle kapatarak fisiltilari dinlemeleri
istenebilir. Sonrasinda yeni gelen isitme kayipl arkadaslarina nasil yardimci
olabilecekleri anlatilip onlarin sorumluluk almalari saglanabilir.

isitme kayipli 6grencinin 6grenmesini kolaylastirmak icin yeni 6grenilen kavramlar
ve sozclkler resimlenerek duvara asilabilir.

Yeni konular islenirken resim, sema ve yazi kullanilarak isitme kayipli 6grencinin
dikkatinin ¢ekilmesi ve konulari takibinin kolaylastiriimasi saglanabilir.

Anlatilacak konular kendi icinde, bélimlere ayrilarak konunun daha iyi anlasiimasi
saglanabilir. ihtiya¢c duyuldugu takdirde konu ile ilgili ek dersler ve &devler
verilebilir.

Gunlak sinif programi ve o hafta islenecek konular sinif panosuna asilabilir.
Boylece, 6grencinin 6nceki konulari hatirlamasi ve yeni konulara hazirlanmasi
saglanabilir.

isitme kayipli 6grenciye ddevlerini not almada ya da ders notlarini tamamlamada
yardimci olmasi icin bir baska 6grenciye sorumluluk verilebilir.

Derslerde zorlandigl goézlenen isitme kayiph 6grencilere bireysellestirilmis egitim
programlari hazirlanarak gorsel agirlikhh 6grenme materyalleri ile konularin daha
somut ve anlasilir hale getirilmesi saglanabilir.

Ogretmenin isitme engelli dgrencinin sinif icindeki durumuyla ilgili aile ve
uzmanlari da (egitim odyologu, konusma terapisti ve isitme engelliler 6gretmeni)
bilgilendirmeye yonelik glnlik kisa notlar tutmasi, var olan problemlerin

¢6zUimiinl hizlandiracaktir.
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Sinif Ortaminda isitme Kayiph Cocukla iletisim Metotlar:

Ogretmenler, isitme kayipli ogrencileri ile c¢ahsirken uygun bir dil modeli
olusturmaldir. Ogretmenin telaffuzu, sesinin siddeti, konusmasinin ritmi ile jest ve mimikleri,
konusma becerilerini ve anlatimini destekler nitelikte olmalidir. Ogretmenler bu &zelliklere

dikkat etmeli ve bu konuda egitim gérmelidirler.

Birebir iletisim

1. Ogretmen, cocugun dikkatini toplayabilmelidir.

2. Ogretmen, dikkatini toplamak icin sdzel uyaran ve gérsel malzeme kullanmalidir.

3. lsitme kayiph cocuk, gérsel ipuglarindan yararlanabilmek icin 6gretmenin yiiziini
gérmeye ihtiyac duyar. Ogretmen konusurken vyiiziiniin gorilebilir olmasi
onemlidir. Konusurken sinif icinde dolasmaktan, tahtaya yazi yazarken
konusmaktan ve okurken basini 6ne egmekten kaginmahdir.

4. Ogretmen konusurken dogal olmalidir. Cok vyiiksek ses ve abartili dudak
hareketleri isitme kayipli ¢ocuga yardimci olmayacaktir. Konusurken kisa ve net
cumleler kullaniimali, cimleler arasinda zaman birakilmalidir.

5. Sorulan sorularin ardindan cevap igin yeterli zaman taninmalidir.

6. Cocuk soyleneni anlamadiysa farkli sézcikler kullanilarak anlatilmali, 6érnekler
vererek aciklanmalidir.

7. Cocugun, soylenenleri anladigindan emin olmak icin sorulan soru yada verilen
yonergeyi tekrar etmesi istenebilir.

8. Cocugun konusmasi anlasilmadiginda tekrar séylemesini istemek, onu anlamaya
calismak ve anlasilanlari dizgin clmlelerle ona geri iletmek konusma ve dil

gelisimine katkida bulunacaktir.

Grup icinde iletisim

1. Ogretmen disinda biri konusuyorsa, isitme kayipl cocugun konusan kisiyi gdrmesi

saglanir.
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2. Ayni anda tek kisinin konusuyor olmasina dikkat etmek 6nemlidir.

3. Konu anlatimi 6ncesi yeni kelimelerin gorselleri verilmeli, yazilmali ve anlamlari
aciklanmalidir.

4. Konu anlatilirken gorsel egitim materyallerinden yararlanilmalidir.

5. lsitme kayipli cocugun gorsel ipuglarini aldigindan emin olunmalidir. Gerektigi
durumlarda ¢ocugun arkasinda oturan 6grencilerden gelen cevaplari 6gretmen
tekrarlamahdir.

6. Cocugun derse katihmi saglanmalidir.

7. Ogretmen, konu anlatirken drama yontemini siklikla kullanmahdir.

Aile Goriismesi

isitme kayipli cocugun egitiminde erken egitim programlarinin yayginlasmasiyla
birlikte ¢ocugun egitimine ailenin katilimi, her gecen giin daha da 6énem kazanmistir. Bu
konuda yapilan ¢alismalarda, aile katihminin yaratacagl engellerin ortadan kaldirilmaya ve
aile katihminin arttirilmaya g¢alisildigi gérilmektedir.

Anne ve babalarin kisilik 6zelliklerinin, beklentilerinin, aile iliskilerinin, sosyoekonomik
ve kultirel 6zelliklerinin, destek gereksinimlerinin ve aile i¢i gérev dagilimlarinin, ¢ocuklarinin
egitim programlarina katilimlarini olumlu ya da olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Bu nedenle,
aile katiliminin arttirilabilmesi icin cocugun performans diizeyinin degerlendirilmesinin yani
sira anne baba c¢ocuk etkilesiminin, ailenin yapisinin, problem ¢6zme becerilerinin,
kaynaklarinin ve gereksinimlerinin belirlenmesi olduk¢ca 6nemlidir.

lyi iliskiler kurulmasinda genellikle ilk gériismenin dnemi biyiktir. Samimi bir
karsilama ve davet, 8gretmen ile aile arasinda iyi bir iliskinin baslangici olabilir. Ogretmen, bu

gortiismeden ¢ocuk ve ailesi hakkinda bilgi edinebilir.

ilk goriismede aileye sorulabilecek 6rnek sorular

1. Cocugunuzun isitme kaybindan bahsedebilir misiniz?

2. Evde cocugunuzla nasil iletisim kuruyorsunuz? Karsilastiginiz zorluklar nelerdir?

3. Cocugunuzun kullandigi 6zel cihazlar nelerdir? Cocugunuz bunlari kullanmayi

biliyor mu?
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4. Cocugunuzdan beklentileriniz nedir?

5.

Benden beklentileriniz ya da yardimci olabilecegim konular nelerdir?

Ogretmen, diizenli olarak belirli araliklarla ve ihtiya¢ gérdigii diger zamanlarda da

aile ile gérismeler diizenlemelidir.

Isitme Kayiph Ogrencinin Psikolojik ihtiyaclar:

isitme kayiph dgrencinin psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi icin dgretmenlerine ve

okul g¢alisanlarina 6nemli sorumluluklar dismektedir. Bu ihtiyaglara cevap vermek igin isitme

kayipl 6grencinin;

Grup calismalarina katilmasi icin firsatlar yaratiimalidir.

Gruba/sinifa ait olma duygusu hissettirilmelidir.

Sinif i¢i ve disi etkinliklerde dinleme, konusma, soru sorma, okuma ve yazma
becerilerini gelistirmesine yonelik cesaretlendirilmesi saglanmalidir.

Sinif icinde ve disinda yapabilecegi sorumluluklar ve ddevler verilerek 6z giiveni
desteklenmelidir.

Grup ici calismalarinda ona diger 6grencilerden farkl davranilmamalidir.

Basarilari 6dullendirilmeli ve ilgi duydugu alanlar belirlenip desteklenmelidir.

Isitme Kayiph Cocuk Icin Sinifin Fiziki Yapisimin Diizenlenmesi

Siifin Yapasi ile ilgili Diizenlemeler

Sinifin aydinlatmasi, konusan kisinin yiz ifadelerinin ve agzinin gorilmesi igin
yeterli dizeyde olmalidir.

Sinifin bayUklGglinin, 6grenme icin uygun olmasi gerekir. Yiiksek tavanli, genis bir
sinifta konusma sesleri daha fazla bozulacaktir. Cok kiictik siniflarda ise ses emilip

kaybolabilir.
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Siniftaki pencerelerin sayisi ve biyUkligu de sinif yapisi ile ilgili dizenlemelerde
degerlendirilmelidir. Pencere sayisinin ¢ok olmasi, glriltinin iceri daha fazla

girmesine ve dikkatin dagilmasina neden olabilir.

Siiftaki Giiriiltii Diizeyinin Azaltilmasi i¢in Gerekli Uygulamalar

Sinif igindeki guriltinin azaltilmasi igin sinifin tavanindan baslayarak sesin
yansimasini yani ekoyu énleyecek malzeme ile kaplanmasi 6nerilmektedir.

Sinif icindeki duvarlara c¢arpan ses geri yansidiginda yeni bir glrilti kaynagi
olusturacak ve konusmalarin takip edilmesini zorlastiracaktir. Bu nedenle sinif
duvarlarinin  sesi absorbe eden Ozellikteki materyaller ile kaplanmasi
gerekmektedir. Bu amacla duvarin ylizeyinin delikli, esnek ve pirtiikli olmasi
gerekir. Bunun icin en sik basvurulan yol, duvarlara mantar veya bez panolarin
asiimasidir.

Sinif zemininin hali ile kaph olmasi, yansitmayi azaltirken ayni zamanda sinif
icindeki glriltiyu de azaltmaktadir.

Sinif iginde pencerelerin ¢ok olmasinin aydinlatma igin 6nemli oldugu
distnulebilir. Ancak cam, yilksek diizeyde yansitici ve sert bir ylizeydir. Bu
nedenle camin 6niline perde asmak, giriltinin emilmesine ve yansimanin
azaltilmasina yardimci olacaktir.

Koridor, glirtiltiinin ¢ok sik olustugu yerlerdendir. Sinifin disindaki koridordan
gelen glirtltlyl azaltmak icin koridorlar hali kaplanabilir ya da sinif kapisi kege ile

desteklenebilir.
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